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IV. POKUTA:
JAK POSTEPOWAC
Z GRZECHEM

Wersety kluczowe
Dz 2,38-39; Lk 15,7-10; Ez 18,30-32.

Wstep

Pierwszym koniecznym krokiem, aby stac¢ sie chrzescijaninem 1 dzieckiem
Bozym, jest pokuta, czyli opamigtanie lub upamietanie. Zagladajac do
orvginatu greckiego i hebrajskiego mozemy sie dowiedziec jakie jest znaczenie
tego slowa. Wyraz «pokutan» jest odpowiednikiem greckiego slowa smetanoian,
co znaczy «mieé inny umyslt» lub po dalszym rozwazeniu, »zmienic kierunek
drogi« (Mt 4,17; Mk 1,15). Jednym ze siéw hebrajskich tlumaczacym «pokute»
jest «shubn, czyli «zawrocic, dokonaé zwrotu w naszym postepowaniu« (1Krl
8.47: Ez 14,6). Dzisiaj «pokutas oznacza po prostu, ze jest nam przykro
z powodu tego, co uczyniliSmy lub, ze zalujemy czegos, ale jak widzimy
w terminologii biblijnej ma to duzo glebsze znaczenie. Wiasciwie pokuta
jest wstepem do uczniostwa.

Czym jest prawdziwa pokuta?
Jest to kompletny zwrot w myslach i czynach.

a) Zmieniamy nasze myslenie
Otrzymujemy nowe zrozumienie natury, okropnoscii konsekwencj
grzechu. Mamy poznanie, Zze to, jacy jesteSmy sami z siebie, jest
wstretne dla swietego Boga.

b} Zmieniamy nasze postepowanie
Odwracamy si¢ od naszego nieposluszenstwa, egoizmu 1 buntu,
a zwracamy sie do Boga. Wyrzekamy si¢ grzechu i poddajemy nasze
zycie Bogu, czyniac Jezusa naszym Panem.

Na nas spoczywa odpowiedzialno$¢ opamigtania sie. Wszyscy zgrzeszyliSmy
i wszyscy musimy przyjaé¢ Jezusa jako naszego Pana i Zbawiciela. On na
krzyzu zaplacil cene za nasze winy i pojednal nas z Bogiem, lecz musimy
pokutowaé z naszych grzechow i zaczac zy¢ z Jezusem jako naszym Panem.
Bog nie moze uczynié nic wiecej, reszta zalezy od nas.



4.

5'

PODSTAWY CHRZESCLIANSKIEGO ZYCIA

Trzy wazne elementy pokuty

a) Pokuta jest czyms$ Swiadomym

To znaczy po prostu, Ze musimy cos zrozumiec. Pokuta zawiera
rozpoznanie naszego grzechu i jego okropnosci w oczach swietego
Boga. On chcee, abysmy zobaczyli nasz grzech i poréwnali go z Jego
swietoscia. Bog pragnie, abysmy dostrzegli jaka jest nasza relacja
z Nim. On oczekuje, ze oddamy nasze zZycie w Jego rece i pozwolimy
Duchowi Swietemu, by pokazal nam te prawdy, szczegolnie wtedy,
gdy czytamy Slowo Boze.

b) Pokuta angazuje emocje

Jesli prawdziwie rozpoznaliSmy nasz stan przed Bogiem, wtedy zare-
agujemy bardzo mocno emocjonalnie (Iz 6,5). Zawiera¢ to bedzie
glebokie poczucie winy i skruchy (Ps 51,9). Odczujemy ciezar
wszystkiego, co jest zle w naszym Zyciu. To uczucie moze byc
prawdziwie i tylko wowczas usuniete, gdy przyjdziemy do miejsca
Bozego przebaczenia (2Kor 7,9-10). Duchowy smutek jest czescia pra-
cy Ducha Swietego doprowadzenia nas do miejsca, gdzie przyjmiemy
Slowo Boze dla naszego zycia.

c) Pokuta angazuje wole
Pokuta jest zmiana umyslu, serca, celu i wlasciwie calego kierunku
naszego zycia. Jest to nawrocenie, czyli zwrot i poczatek catkowicie
nowego zvcia kierowanego moca Boza. Bog jest inicjatorem aktu
pokuty, pokazuje nam nasze potrzeby i nasz stan wobec Niego. Ale
my musimy zaczac postepowac zgodnie z tym objawieniem (Rz 2,4).
Wybor nalezy do nas.

Moc przebaczenia

Pokuta nie jest osamotniona - jej duchowym blizniakiem jest przebaczenie.
Gdy ujrzeliSmy nasz nieszczesny stan wobec Bozej swietosci, musimy dos-
wiadczyé wielkosci Bozej milosci i laski. Bog dal nam swego jedynego Syna,
abyémy mieli Jego przebaczenie, Byla to wysoka cena, lecz to nam ukazuje
jak bardzo On nas kocha (1J 1,7-9). Jest tylko jeden sposdb wyrzucenia
naszych grzechow z siebie - przez wyznanie ich. Bog przebaczy nam, jesli
w tym samym czasie przyjmiemy Jezusa jako naszego Pana i Zbawiciela.
Gdy to czynimy, Bég nie wspomina naszych grzechéw. On wymazuje je
z pamie¢ci. Nie musimy wiecej czué potepienia i winy, gdyz Pan nas przyjal.
«Albo moze lekcewazysz bogactwo Jego dobroci, cierpliwosci, 1 poblazliwosc,
nie zwazajqc na to, ze dobroé¢ Boza do upamietania cie prowadzi?» (Rz 2,4).

Pytania i punkty do dyskusji

a) Czy mozemy prawdziwie pokutowac, jesli nie wiemy w jaki sposéb Bog
widzi nas, nasze zycie i postepowanie?
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b) Dlaczego nie wystarczy tylko zalowac za nasze grzechy?

c) Czy nasze zycie stanie si¢ nudne i niecickawe gdy opami¢tamy sieg i zre-
zygnujemy z tak wielu rzeczy?

d) Praktycznie czego bedzie wymagala prawdziwa pokuta w naszym co-
dziennym zyciu?

e) Gdy pojdziemy Boza droga zamiast nasza wlasna, co bedzie rzadzic
w naszych sercach? (Kol 3,15-17)

Podsumowanie i zastosowanie

a) To, czemu jestesmy oddani i co karmi nasze umysly, to stanie sie dla
nas najwazniejsze.

b) Powinnismy opamiegtac sie poprzez odwrocenie si¢ od naszych grzesznych
i egoistycznych celow, zwrocic sie do Boga i pojsc Jego droga. On kocha
nas, zna nas i pragnie dla nas tylko tego, co najlepsze.

c) Musimy zdetronizowac nasze ,ego” i poddac si¢ panowaniu Bozemu. Niech
Jezus bedzie naszym Panem.



